
 מפקחים, מנהלי בתי ספר, מדריכים, רכזים ומורים
שלום רב

 
הנהלת מחוז ירושלים והעיר ירושלים, 

צוות שינויי אקלים, מנהל חברה ונוער, אומנות, קיימות והחינוך החברתי ערכי במחוז ובעיר ירושלים מזמינים אתכם
להשתתף באתגר

מתרגלים (ל)שינוי ב-21 יום
האתגר מיועד לכלל בתי הספר ויתקיים בין התאריכים

י' שבט 1.2 ועד ל' שבט  21.2
 

נוכח מגמות שינויי האקלים המתבטאות באירועי מזג אוויר קיצוני, שרפות, הצפות ופגיעה במגוון המינים, משרד החינוך
רואה צורך בפיתוח מודעות בקרב התלמידים להשלכות של מצב זה. שינויי האקלים צפויים להמשיך ולהשפיע על מערכות
אקולוגיות ועל כל היבטי החיים והחברה החל בתחום החקלאות ומערכות המזון, הבריאות, הרווחה, משק האנרגיה,
הכלכלה ועד לתחומי החינוך. פיתוח הבנה, מיומנויות, מודעות, אחריות וחוסן רגשי יאפשר לתלמידים להכיר, לגלות
מודעות, להתמודד עם המציאות החדשה והשלכותיה ולפעול באחריות ברמה האישית, הלאומית והגלובלית להקטנת

הפגיעה במערכות כדור הארץ. 
 

אנו רואים ביוזמה זו הזדמנות להצטרף ולקחת חלק בשינוי החשוב הזה. כמו כן, ניתן לקחת יותר מאתגר אחד
ולהמשיך להטמיע הרגלים נוספים במהלך השנה.

 
למה 21 יום?  הרופא מקסוול מלץ שם לב כי מטופליו מתרגלים למצבם החדש לאחר 21 יום. על בסיס זה הוא פיתח

השערה, לפיה, על מנת לבסס הרגל חדש צריך לחזור עליו במשך 21 יום.
 

מטרת המיזם היא להטמיע שינוי בהרגל אחד בתחום שינויי האקלים בשותפות של קהילת בית הספר על מנת לקדם
את המודעות והלמידה המשותפת בנושא לכולנו: מנהלים, מורים, תלמידים ואף אנשי צוות נוספים.

 
אז מה עליכם לעשות?

היכנסו לקישור הבא והרשמו לאתגר. עקבו אחר ההוראות בציר הזמן. 
 

1. צרו קבוצת שותפים רחבה ככל הניתן מכלל באי בית הספר ובכלל זה: מורים, רכזים, תלמידים, הורים ואף אנשי מנהלה
ככל שהדבר ניתן.

2. העריכו את המצב הנוכחי בבית הספר ובחרו מטרה אחת שאפשר יהיה לקדם.
3. החליטו מה הוא האתגר שיתאים ביותר לבית הספר שלכם. מתוך רשימה המצורפת בקישור.

4. בנו מערך למידה שמטרתו קישור התלמידים בין האתגר להשפעה על שנויי האקלים.
5.  תעדו את המצב הקיים והגדירו יעדים לקראת המטרה הגדולה: הטמעת שינוי אחד בבית הספר שלכם.

6. ודאו כי כלל התלמידים והצוות מיודעים באתגר שתרצו לקדם וצאו לדרך.
7. תעדו את המהלך ושילחו אלינו תוצר כפי שמופיע בקישור לעיל.

 
עשרה בתי ספר מצטיינים שישלחו תיעוד מפורט של כל שלבי התהליך יזכו בפרס מתנת מינהל חברה ונוער.  שימו לב

שאתם מתעדים את כל שלבי התהליך 1-7 בהצלחה!!!
 
 
 
 

אתגר  21
 יוזמה מחוזי˙ ב˙חום ˘ינוי א˜לים

במחוז ובעיר ירו˘לים

 

https://forms.gle/reRsPwbbU4ZkShEb8
https://view.genial.ly/63c54c676077e3001380f491/interactive-content--

